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1. Введение.

Рабочая программа раздела «Методика преподавания актерского мастерства» является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 51.02.01   Народное художественное творчество, вид Театральное творчество.

В части освоения основного вида профессиональной деятельности выпускников: 
1. Художественно-творческая деятельность (в любительских творческих коллективах, постановка народных праздников и обрядов).
2. Педагогическая деятельность (в образовательных учреждениях дополнительного образования, в том числе дополнительного образования детей, общеобразовательных школах).



Руководитель любительского творческого  коллектива, преподаватель должен обладать общими компетенциями, включающими в себя способность:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе, обеспечивать его сплочение, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

На базе приобретенных знаний и умений выпускник должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими художественно-творческой деятельности:

ПК 1.1. Проводить репетиционную работу в любительском творческом коллективе, обеспечивать исполнительскую деятельность коллектива и отдельных его участников. 

ПК 1.2. Раскрывать и реализовывать творческую индивидуальность участников любительского коллектива.
ПК 1.3. Разрабатывать, подготавливать и осуществлять репертуарные и сценарные планы, художественные программы и постановки. 

ПК 1.4. Анализировать и использовать произведения народного художественного творчества в работе с любительским творческим коллективом. 

ПК 1.5. Систематически работать по поиску лучших образцов народного художественного творчества, накапливать репертуар, необходимый для исполнительской деятельности любительского творческого коллектива и отдельных его участников.  
ПК 1.6. Методически обеспечивать функционирование любительских творческих коллективов, досуговых формирований (объединений). 
ПК 1.7. Применять разнообразные технические средства для реализации художественно-творческих задач. 

Рабочая программа дисциплины «Методика преподавания актерского мастерства» может быть использована в следующих областях профессиональной деятельности выпускников:
1. руководство любительскими творческими коллективами (постановка народных праздников и обрядов),
2. художественное образование в образовательных учреждениях дополнительного образования, в том числе, дополнительного образования детей, общеобразовательных школах. 
Учебная дисциплина «Методика преподавания актерского мастерства» в структуре основной профессиональной образовательной программы принадлежит  к профессиональному модулю ПМ.02 Педагогическая деятельность.  
Прием на основную профессиональную образовательную программу по специальности 51.02.01 Народное художественное творчество (по видам) осуществляется на тот или иной вид при наличии у абитуриента документа об общем среднем образовании или документа об образовании более высокого уровня (среднем (полном) общем образовании, начальном профессиональном образовании, среднем профессиональном образовании или высшем профессиональном образовании. При приеме абитуриентов на подготовку по данной основной профессиональной образовательной программе образовательное учреждение проводит вступительные испытания творческой профессиональной направленности по соответствующим видам специальности.

Вступительные испытания творческой направленности состоят из следующих разделов: 

Театральное творчество

1. Проверка исполнительских способностей поступающего: 


чтение басни, стихотворения, отрывок из прозы;


исполнение вокального произведения;


исполнение танца или пластической композиции.

2. Проверка режиссерских способностей поступающего:

подготовка и показ режиссерского этюда на заданную тему (в качестве исполнителей привлекаются другие поступающие).

3. Собеседование: 

проверка творческих и организаторских способностей поступающего, способностей к образному мышлению, к анализу и логическому мышлению, выявление уровня интеллектуального и общекультурного развития.
Тематический план

Специальность "Театральное творчество" 51.02.01
Педагогическая деятельность                                          форма обучения - очная
	 №
	Наименование разделов     

и тем
	Максим.

учебная 

нагрузка
	Кол- во аудиторных часов при очной форме обучения
	Самостоятельная

работа

студента

	
	
	
	Всего
	Теоретических
	практических
	

	1.
	V  семестр

Введение. Сценическая педагогик К.С. Станиславский в условиях работы с детьми
	1
	1
	1
	
	

	I
	 Развитие психофизических качеств и свойств личности
	
	
	
	
	

	1.1
	Основной методический путь развития психофизических качеств и свойств личности
	9
	5
	3
	2
	4

	1.2
	Психофизический актерский тренинг. Цели и задачи.
	3
	3
	2
	1
	

	1.3
	Требования к педагогу и участникам тренинга
	1
	1
	1
	
	

	1.4.
	Принципы психофизического актерского тренинга
	10
	6
	4
	2
	4

	1.5
	Методические подходы к построению и проведению актерского тренинга
	8
	6
	4
	2
	2

	1.6
	Основные приемы и формы психофизического актерского тренинга
	8
	6
	4
	2
	2

	1.7
	Виды актерского тренинга
	6
	2
	2
	
	4

	1.8
	Контрольная работа
	2
	2
	
	
	

	
	Всего часов за семестр:
	48
	32
	23
	9
	16

	
	VI Семестр
	
	
	
	
	

	II
	Освоение сценического действия
	
	
	
	
	

	2.1
	Логика построения учебного процесса – в практическом постижении законов сценического действия
	2
	2
	2
	
	

	2.2
	Этапы освоения сценического действия
	
	
	
	
	

	2.2.1
	Освоение действия в реальных условиях и условиях публичности
	4
	2
	1
	1
	2

	2.2.2
	Освоение действия в условиях вымысла
	8
	8
	4
	4
	

	2.2.3
	Освоение действия в условиях повторности
	10
	6
	4
	2
	4

	2.2.4
	Освоение действия в условиях вымысла и замысла
	2
	2
	2
	
	

	2.2.5
	Повторение раздела II
Этапы освоения действия
	2
	2
	2
	
	

	III
	Общие методические вопросы преподавания актерского мастерства
	
	
	
	
	

	3.1.
	Понятие «урок» и «структура урока»
	1
	1
	1
	
	

	3.2
	Структура урока актерского мастерства
	7
	3
	3
	
	4

	3.3
	Планирование урока
	4
	2
	1
	1
	2

	3.4.
	Повторение тем 3.1.; 3.2; 3.3
	2
	2
	2
	
	

	3.5
	Диагностика художественных особенностей и способностей
	2
	2
	2
	
	

	3.6.
	Анализ программ по преподаванию актерского мастерства известных педагогов и педагогов школ дополнительного образования
	10
	6
	6
	
	4

	3.7.
	Контрольная работа
	2
	2
	2
	
	

	
	Всего часов за семестр:
	60
	40
	32
	8
	20

	
	Всего часов по дисциплине:
	108
	72
	55
	17
	36


Содержание учебной дисциплины

Методика преподавания актерского мастерства

Введение
Сценическая педагогика К.С. Станиславского в детском театральном коллективе
Система К.С. Станиславского – целостная  программа воспитания художника сцена, подведения его к самостоятельному творчеству. Переведение на язык творческой практики важнейших принципов актерского искусства, определение содержания образования и эффективных методов обучения в театральном искусстве – главные достоинства метода воспитание актера, разработанного Станиславским знание этих основ – предмета и способов обучения – как возможность для создания своей гибкой, дифференцированной методики обучения в условиях конкретного коллектива, исходя из целей обучения, состава участников, условий проведения учебных занятий; как возможность успешно сочетать общепедагогические и специальные задачи театрального обучения.

Связь логики построения учебного процесса в театральном искусстве с практическим постижением предметной основы сценического искусства – действия.
Логика построения учебного процесса:

1. Развитие психофизических качеств и свойств личности: внимания, воображения, чувство правды и веры, чувства ритма и т.д. 

Цель – подготовить ученика к оправданию логики поведения своего героя на сцене, войти в его предлагаемые обстоятельства, поверить и зажить его мыслями, чувствами, хотениями.

Психофизический тренинг как основа развития внутренней психотехники.

Построение и проведение актерского тренинга на основе его принципов, методов и приемов.

2. Постижение законов органического действия на основе системы упражнений, постепенно подводящих ученика к умению целенаправленно, логично и правильно действовать.

Главное и обязательное условие – постижение законов органического действия параллельно с развитием внутренних качеств и свойств личности ученика.

Цель соблюдения этого условия – развитие общей активности, формирование ценностных ориентаций личности; осознание своих собственных качеств и свойств и выработка гибкости в общении и совершенствование арсенала выразительных средств.
3. Действенный анализ пьесы и роли – как метод освоения драматургического материала через собственное "я", как эффективная техника создания роли.

Учет возраста участников коллектива при организации учебно-творческого процесса. Установление уровня посильного усвоения при сохранении предложенного К.С. Станиславским содержания "Соединение освоение сценической грамоты с нравственным воспитанием, с расширением культуры.

Младшая группа – игровой метод.

Средняя и старшая группа – центральное место в учебной работе – наблюдения как пристальное изучение жизни, человека, себя, как удовлетворение потребности духовного развития подростка.
Необходимость установления верно организованных взаимоотношений учащихся в учебно-творческом процессе. Этико-эстетические принципы коллективного труда в творчестве, их значение.

Педагогический процесс в методике Станиславского как процесс совместного творчества:

Самостоятельность, инициатива в поиске решения ученика,

Умение провоцировать ученика к постоянной активности его душевных сил для решения поставленной задачи со стороны педагога.
Раздел I. Развитие психофизических качеств и свойств личности
Студент должен знать:
· цели и задачи психофизического тренинга;

· принципы, методы подходы к психофизическому тренингу;

· основные методические приемы и формы психофизического тренинга;

· виды тренинга, содержание и назначение каждого вида;

· требования к педагогу и участникам тренинга;

· упражнения на развитие органов восприятия и создания творческого самочувствия.

Студент должен уметь:

· составить тренинг на виды тренинга;

· провести тренинг на развитие органов восприятия и тренинг на создание творческого самочувствия. 
Тема 1.1. Психофизический тренинга в системе воспитания актера
Метод воспитания актера К.С. Станиславского – основа обучения сценическому искусству. Система К.С. Станиславского – программа, определяющая содержание образования и эффективные методы обучения в театральном искусстве.

Основная линия педагога – руководителя детского коллектива – переведение ситуативной активности в сознательную, в активность делания.

Логика построения учебного процесса – в практическом постижении предметной основы сценического искусства – действия как главного возбудителя сценических переживаний.

Действие, как поступок – единый психофизический процесс.
Начало обучения – в развитии внутренних психофизических качеств и свойств личности: внимания, воображения, чувство правды и веры, чувства ритма и тому подобное. Роль психотехники – оказание помощи в создании внутреннего сценического самочувствия, сохранение самого себя в условиях сцены. Конечная цель – подготовить актера к оправданию логики поведения своего героя на сцене, войти в его предлагаемые обстоятельства, поверить и зажить его мыслями, чувствами.
Развитие внутренней психотехники – через осуществление психофизического тренинга, комплекса упражнений.

Цели тренинга:

1. Совершенствование пластичности нервной системы, осознанное включение механизмов жизненного действия – механизма восприятия, реакции, механизмов переключения и т.д.

2. Раскрыть все природные возможности ученика, расширить "коэффициент полезного действия" нужных возможностей, ликвидировать ненужные, создать недостающие.
Задачи психофизического тренинга:

1. Развитие органов чувств и совершенствования механизмов восприятия (развитие сенсорной системы).

Восприятие – основной регулятор действия.

2. Совершенствование образной памяти и освоение механизма мышления.

Создание развитых и восприимчивых органов чувств – необходимая ступенька к совершенствованию и "настройке" всей эмоциональной и мыслительной сферы человека.

Восприятия рождает слово, произнесенное или мысленное. 
3. Освоение механизма жизненного действия.

Воспринимая окружающий мир, человек находится в постоянном взаимодействии с ним – это и есть жизненное действие.

Задача тренинга – сознательно изучить и освоить жизненные механизмы взаимодействия с окружающим миром.

Конечная цель этого освоения – делать на сцене "каждый раз как в первый раз"

4. Повернуть ученика на творческую дорогу, раскрыть и развить его духовный потенциал.

Тема 1.2. Принципы психофизического актерского тренинга.

Основные принципы тренинга – принципы подлинности действия.

1. "Через сознательную психотехнику артиста к подсознательному творчеству органической природы" (К.С. Станиславский). Сознательное овладение элементами психотехники: внимание, воображением, эмоциональная память, вера, мышечная свобода, отношение и др. – главное и основное условие пробуждение подсознания, диктующее органическое поведение в соответствующих ситуациях.

2. Личностный характер поведения ученика – важное условия тренинга.

Недопустимость совершения действия от имени кого-то в упражнениях тренинга. Выполнение любого действия в упражнениях от "Я".

3. Целенаправленность действия. Действие, как  органический процесс, направленный на осуществление определенной цели. Преодоление препятствий – необходимые условия, активизирующие действие. Преодоление личностно-значимой цели и активное движение к ее выполнению учеником в любом упражнении – обязательное условие тренинга. 
4. Результатность действия. Специфика действия в его конфликтности. Достижение результата любого уровня в преодолении препятствий. Результативность – важный фактор поступательного движения вперед, обеспечивающий подлинность действия.
5. Создание предлагаемых обстоятельств. Предлагаемые обстоятельства – важнейшее условие действия. Зависимость подробной логики действия от детальности предлагаемых обстоятельств. Воссоздание предлагаемых обстоятельств. Воссоздание предлагаемых обстоятельств с помощью воображения. Задача ученика – научиться правильно оценивать воссозданные с помощью воображения. Задача ученика – научиться правильно оценивать воссозданные с помощью воображения предлагаемые обстоятельства упражнения.
6. Действовать здесь, сейчас и впервые. Выполнение простейшего жизненного действия в присутствии зрителей (педагога и своих товарищей-учеников). Действие, осуществляемое на публике в условиях вымысла. Цель упражнений – научиться отвлекаться от зрителей, увлекаясь на сцене конкретным действием, т.е. действовать здесь, сейчас. Повторение действия не повторяясь, впервые его значение.
7. От простого к сложному, постепенность. Недопустимость спешки в освоении упражнений. Тщательность проработки каждой ступени, недопустимость пропуска ступени. Поступальность от первого задания до финала.

8. Посильность, индивидуальный подход. Освоение любого упражнения в соответствии с сегодняшними возможностями ученика. Подбор различных упражнений каждой ступени – элемента для конкретного ученика для получения необходимого результата при освоении конкретного элемента психотехники. Необходимость творить на пределе возможностей и еще чуть-чуть как условия для продвижения вперед.

9. Радостно. Радость – ведущая творческая эмоция. Создание педагогом необходимых условий для радостного, положительного существования ученика в тренинге.

Практические занятия - 2 часа

· проведение студентами упражнений на принципах психофизического тренинга;

· анализ деятельности студентов.

Тема 1.3. Методические подходы к построению психофизического тренинга

Содержание психофизического Тренина – освоение элементов действия: внимание, воображение, мышечная свобода, эмоциональная память, общение и др. Их тесная взаимосвязь.

Методические подходы:
1. Через один, наиболее активный, "разогретый" элемент ко всем остальным с помощью действия. "Через сознательную психотехнику артиста – подсознательное творчество органической природы" (К.С. Станиславский).
2. Комплексное освоение элементов. Зависимость качества подлинности действия от качества освоения всех его элементов. Необходимость включения в тренинг упражнений осваивающих и совершенствующих все элементы творческого самочувствия. Необходимость контроля за качеством включения предыдущих освоенных элементов при изучении и освоении нового.
3. Совершенствование элементов действия по "спирали". Периодическое возвращение к уже пройденному материалу, но уже на новом, более высоком уровне.

4. Ход обучения "концентрическими кругами". Положение о примате физического действия, от практики – к теории. Подкрепление практики теорией. Взаимосвязь практики и теории.

5. Смена напряжения. Чередования упражнений, включающих в работу душевную сферу, умственную деятельность, и упражнений двигательного характера. Соблюдение темпо-ритма в тренинге.
6. От точки – к животным, предметам, к людям (этюды на общение, спектакль). Развитие из точки. Цель – самому вырастить из себя нечто новое, как путь подсознательного творчества, отпустить себя на волю своего подсознания. Подчинение природе, творящей в актере, в любом упражнении, при полной свободе и радости бытия.
Развитие артистической смелости, сценической наивности в упражнениях по типу "животные, игрушки, предметы"
Наивность – свойство непосредственно, без рассуждения воспринимать впечатления и жить ими.

Через развитие сценической наивности и артистической смелости развить чувство веры в сценическую обстановку и подготовить психофизический аппарат к работе в условиях предлагаемых обстоятельств этюда, пьесы.

Практические занятия:

· составление комплекса упражнений по отдельным видам методических подходов;

· проведение студентами упражнений по составленным комплексом. Анализ деятельности студентов.
Тема 1.4. Основные методические приемы и формы

 психофизического тренинга


Зависимость выбора приемов и форм работы от состава групп, возраста, уровня подготовки учеников.
1. "Хлопок" – момент установки психофизического аппарата на выполнение упражнения. Цель приема – развитие собранности сосредоточенности в выполнении упражнения.

2. Прием "игры". Тормоз в творческом самовыражении – рациональное начало. 

Сходство искусства и игры. 

Корень истинного искусства – в игре с детской верой и увлеченностью, непосредственностью восприятия придуманных обстоятельств. "Вот, когда вы дойдете в искусстве до правды и веры детей в игре, тогда сможете стать великими артистами (К.С. Станиславский).
"Игра, если она правильно педагогически сконструирована и органична, больше чем какая-либо деятельность, позволяет всесторонне и во всей полноте развивать самодеятельность детей, применительно к их возрастных особенностям." (педагог Ю.П. Азаров "Искусство воспитывать").

Игровой характер многих упражнений на элементы действия.

Включение в тренинг и театральных игр. 
Обязательность игрового приема в работе с детьми.

Игра и как средство организации учебных занятий по основам сценической грамоты с детьми младшего школьного возраста.

Цель приема:

· раскрепощение психофизического аппарата;

· возбуждение увлечение и положительных эмоций;
· как возможность убрать рациональное начало.

3. Включение упражнений с воображаемыми предметами. Цель – развитие воображения, концентрирование внимания, воспитание чувства правды, веры и воспитание чувства движения к цели в событии.
4. Творческие задания – важная составляющая психофизического тренинга. Воплощение учениками  собственного замысла в живом материале. Присвоение и обогащение своим видением мера и воплощение чужого. Цель – закладывание важного звена театра – драматургии (в любом задании говорить про людей и через людей).
5. Проведение индивидуальных упражнений перед всей группой. Цель – воспитание и развитие смелости (выполнение задания в условиях публичности), подготовка к работе в спектакле на зрителя.

6. Включение всей группы в обсуждение выполнения любого индивидуального задания. Включение учеников в анализ стимулятор выработки у них самоконтроля. Цель – формирование требовательно-критичного отношения к достигнутым результатам. Соблюдение дружелюбия со стороны участников тренинга.

7. Прием "подсказа". Подбрасывание педагогом углубления предлагаемых обстоятельств во время выполнения упражнения учеником. Цель – развитие импровизационных качеств исполнителя.

8. Выступление ученика в роли ведущего или руководителя в упражнении или при выполнении творческого задания. Цель – воспитание организаторских качеств, способности распознавать подлинное действие от изображения.

Формы проведения тренинга:

· групповая, массовая;

· индивидуально-групповая;

· индивидуальная. 
Тема 1.5. Виды актерского тренинга

1. "Тренинг самонаблюдения" (К.С. Станиславский). Цель – наладить непрерывное подсознательное, автоматическое самонаблюдение за недостатками в творческом самочувствии (недостаточно активное действие, ленивое воображение, малозаразительное общение).
Формы: плакаты с заданиями на несколько дней; плакаты с выпиской глаголов "действия" и глаголов "чувства".

Сроки: весь период обучения.

2. Второй вид "настройка". Две разновидности "настройки": 
· Перед началом репетиции или спектакля. Массовый характер "настройки". Цель – разогреть, "размассировать" творческий аппарат актера, необходимое для начала репетиции или спектакля. Конец тренинга – общий этюд на предлагаемые обстоятельства спектакля.
· Как составная часть урока актерского мастерства:

- "туалет актера" (приведение класса в порядок, организация творческого полукруга, включение мышечного внимания и органов восприятия.

- проведение тренинга для создания творческого самочувствия, с выполнением в заключении творческого задания всей группой. 

Цель – подготовить творческое самочувствие, необходимое для проведения последующей части урока. 

Формы – групповая и индивидуальная.

3. Третий вид – актерская зарядка. Индивидуальный характер актерской зарядки.

Содержание:

· в ежедневной домашней отработке необходимых умений по индивидуальному плану;
· актерская индивидуальная зарядка перед спектаклем для массирования всех элементов творческого самочувствия.

Практические задания – 2 часа.

· составление различных видов актерского тренинга, их анализ;

· проведение студентами элементов составленных видов тренинга. Анализ деятельности студентов;

· анализ выполнения студентами внеаудиторной самостоятельной работы.

Тема 1.6. Требования к педагогу и участникам тренинга

Требования к педагогу:

Личность педагога – решающее звено в успехе тренинга.

Честность, справедливость, открытость педагога, обладающего огромной энергией. Учет своих сил – важное условие. Умение создать на площадке доброжелательную творческую атмосферу, атмосферу радости.

Усталые, но довольные – определение состояния участников удачного прошедшего занятия.

Воспитание в себе терпения и терпимости к слабостям и несовершенству ученика.

Воспитание в себе умения не вмешиваться без нужды в действия учеников, предоставлять им возможность проявить себя, самостоятельность в решении поставленных творческих задач.

Умение держать ситуацию под контролем. 

Основной инструмент педагога, ведущего тренинг, поощрение и создание условий предлагаемых обстоятельств. Умение их варьировать и менять для получения необходимого результата от ученика. Умение четка и кратко объяснить цель и содержание упражнения, задачу ученика в нем обязанность педагога – следить за тем, чтобы во время выполнения упражнения не было бездействующих.

Требования к ученикам тренинга:
· можно все, нельзя бездействовать;
· тратиться по честному, действовать на пределе своих физических возможностей для открытия в себе новых возможностей;

· не допускать агрессии, насмешек, осуждения в адрес несправившихся с заданием.

Атмосфера доброжелательности, взаимоподдержки – важное условие тренинга.

Раздел II Этапы освоения действия
Постижение законов органического действия параллельно с развитием психофизической техники (тренинг).
Этапы освоения действия:

I. Освоение несложного жизненного действия в реальных условиях и условиях публичности. Цель – научиться отвлекаться от зрителей (педагога и своих товарищей-учеников), увлекаясь конкретным действием ("публичное одиночество"). Освоение на материале упражнений тренинга на развитие органов восприятия.

II. Основные действия в условиях вымысла.

1. Упражнение на целесообразность, логичность, и правдивость действия в условиях вымысла здесь, сейчас в несложных предлагаемых с определением цели:

· умение оправдывать свое поведение той или иной нафантазированной причиной (предлагаемыми обстоятельствами). Передвинул стул – зачем? и т.д.

· изменение характера действия в связи с изменением предлагаемых обстоятельств: быстро открыть дверь… (зачем?); переходить через речку по бревну, мостику, вброд и т.д.

· изменение одного и того же действия под влиянием различных по характеру событий: войти в комнату, получив "отлично" по предмету, получив "двойку" и т.д.
2. Введение препятствия: рисую, сломался карандаш… ("если бы")

Усложнение обстоятельств: оценка – быстрый эмоциональный отклик. Сел на пень, оказался муравейник.

III. Освоение действия в условиях повторности. Перерастание импровизационных упражнений в отработанный индивидуальный этюд с соблюдением логики и последовательности действия. Цель – воспитание и развитие умения сохранять элемент первичности и импровизационность, повторять не повторяясь.
IV. Действие в условиях вымысла и замысла. Этюды на органический процесс общения (взаимодействия) (начало – в упражнениях на пристройку, продолжение – в этюдах на органичное молчание и с текстом). Освоение действия в предлагаемых обстоятельствах отрывка из драматургии, этюд на тему, спектакля. Основной метод работы над изучением пьесы – "Действенный анализ пьесы и роли как единый процесс познания: "анализ драматургического материала умом" и "разведка всем своим физическим аппаратом". Постижение идейно-художественного содержания учеником через собственное "я". Подключение игрового метода, как средства ведения репетиций.

Студент должен знать:

· этапы освоения действия, их содержание;

· упражнения на развитие навыков сценического действия по I и II этапом.

Уметь:

· проводить упражнения данного раздела;

· работать над этюдами; 
· методом "Действенного анализа" работать с учениками по постижению идейно-художественного содержания драматургического материала.

Практические занятия – 2 часа

· анализ выполнения студентами внеаудиторной самостоятельной работы;

· проведение студентами отдельных упражнений на освоение действия в условиях вымысла. Анализ действенности студентов.
Общие методические вопросы преподавания 
театральных дисциплин

Раздел I. Особенности построения учебного процесса в детских театральных образовательных учреждениях
Студент должен знать:
· понятие структуры урока;

· отличительные особенности построения уроков и их содержания в системе  дополнительного образования;

· особенности структуры урока актерского мастерства, сценической речи и сценического движения.

Студент должен уметь:
· составить план урока по специальным дисциплинам.

Тема 1.1. Особенности структуры урока

Структура урока как вариант взаимодействия элементов урока, его составных частей, этапов познавательной деятельности учащихся и последовательность их осуществления.

Специфика уроков специальных дисциплин (актерского мастерства, сценической речи, сценического движения или пластики) в системе детских театральных образовательных учреждений.

"Основная задача всех уроков (с первого до последнего) – раскрытие творческой личности ученика, создание творческого коллектива, художественной среды, в которой раскрывается личность юного художника (З.Я. Корогодский).

Постоянная забота педагога на уроках в развитии творческой инициативы (даже в минимальном проявлении).

Содержание уроках – в принципах театрального направления.

Принцип педагогической целесообразности в построении урока для детей, в выборе приемов и средств.

Тема 1.2. Планирование урока

Творческий подход к планированию урока.
Определение цели развивающей и дидактической.

Определение количества времени на проведение каждой части структуры урока.

Недопустимость спонтанности, отсутствия плана и внутренних целей.

Обязательность продумывания каждой части урока.

Практическое занятие – 2 часа.

Составление плана урока (общая схема).

Тема 1.3. Структура урок актерского мастерства

Наличие строгой структуры с логически обоснованной зависимостью частей в уроках актерского мастерства.
Структура урока:

I половина урока – 

1) "настроечная часть" – включение мышечного внимания и органов восприятия.

2) проведение тренинга для создания творческого самочувствия

3) выполнение творческого задания всей группой для проверки включения всех элементов действия.

Тренинг строится на принципах и методических подходах к психофизическому тренингу.

II половина урока – основная часть.

Работа над учебным материалом по освоению действия. Наблюдения.

По времени и объему – самая насыщенная часть урока. 

Возможность включения по окончании – сюрпризной части (для школьников старшей возрастной группы).

III подведение итогов урока.

Включение в анализ всех учеников.

Практическое занятие – 2 часа.

Составление структуры урока актерского мастерства (с разными видами изучения учебного материала во второй части урока).

Тема 1.4.  Структура урока сценической речи 

Метод комплексного подхода – основа работы над освоением и развитием необходимых навыков сценической речи.
I. Воспитание голосо-речевых навыков. Проведение голосо-речевого тренинга – основа овладения необходимыми голосо-речевыми навыками.
Основание и развитие голосо-речевых навыков на принципах и методаго голосо-речевого тренинга.

Использование основных методических приемов в овладении голосо-речевыми навыками.

Регулярность работы над техникой речи – необходимое условие совершенствования голосо-речевого аппарата.

 Исправление речевых недостатков в индивидуально-групповой форме тренинга и на индивидуальных занятиях.
II. Освоение и развитие орфоэпических навыков. Включение в урок орфоэпических упражнений на произношение

· безударных гласных "о", "а", "е", "я". Цель снятия говора;

· сочетание согласных.

Работа над орфоэпическими упражнениями на начальном этапе – 1 год обучения. В дальнейшем – совершенствование орфоэпических навыков на материале художественных произведений. Задача педагога – постоянных контроль за правильностью литературного произношения.

Постановка ударений в словах. На протяжении всего периода обучения. Постоянный контроль со стороны педагога.
III. Воспитание навыков логического прочтения текста.

Упражнения на чтение по логическим тактам. 

Упражнения на чтение логических пауз.

Упражнение на выделение логического ударения.

Понятие логической перспективы.

Регулярность занятий по овладению навыками логического прочтения.

Закрепление – в работе над художественными произведениям.

Индивидуальный подход в работе над логикой речи.

IV. Воспитание и развитие навыков активного словесного действия.

1 год обучения – несложный отрывок из "описательной" прозы.

2 год обучения – работа над стихотворным текстом и несложным произведением жанра юмора или сатиры. Возможна работа над сказкой.

3 год обучения – работа над несложным прозаическим текстом.

4 год обучения – работа над текстом роли в спектакле.
Работа над исполнением художественного произведения в строгом соблюдении требований к каждому этапу работы чтеца над произведением литературы.

Выбор произведения в соответствии с индивидуальными возможностями ученика и педагогическими задачами.

Возможность изменения распределения по годам обучения и выбора других жанров в соответствии с требованиями учебного процесса в каждом конкретном случае.
Практические занятия – 2 часа

По составлению планов урока по сценичной речи.

Тема 1.5. Структура урока по сценическому движению 

В зависимости от темы цели и задачи конкретного урока, структура может меняться, но если рассматривать обобщенную схему занятия она может выглядеть так:

1. Подготовительная часть.

2. Основная часть.

3. Заключительная часть.

В подготовительной части проводятся упражнения внимание, а главное всестороннее развитие тела.

Совершенствование физических и психофизических качеств, расширение диапазона двигательных возможностей, развитие  легкости движения, ловкости, подвижности т.е. – пластический тренинг, который подготавливает тело исполнителя к выполнению более сложных.

В основной части – упражнение развивают специальные двигательные навыки (координацию двигательного баланса тела, выразительность рук, ритмичность и музыкальность) элементы акробатики, трюковая пластика и т.д. в зависимости от темы.

В заключительной части подводятся итоги урока (возможно выставляются оценки).

Практическое занятие – 2 часа

По структуре урока сценического движения.  
Раздел 2. Диагностика художественных способностей и особенностей ученика
Диагностика творческих способностей учащихся как точное определение уровня их художественно-исполнительских и художественно-психологических данных, как выявление индивидуальности ученика с точки зрения его творческих возможностей.

Построение и организация педагогического художественного  процесса с учетом особенностей учащихся – значение диагностики.

Основные методы диагностики.

Определение общих способностей к художественный деятельности – способности к восприятию, эмоциональной отзывчивости, художественному мышлению.

Определение более частных способностей к актерскому мастерству.

Определение голосо-речевых особенностей, речевых недостатков. Ведение индивидуальных карточек с записью особенностей голоса, дыхания, дикции.

Знание интересов и устремлений учащихся.

Диагностика способностей каждого ученика – наиболее эффективный путь обучения их специальным навыкам.

Раздел 3. Анализ программ ведущих детских театральных  образовательных учреждений
Студент должен знать:
· основные методы диагностики творческих способностей учеников;

· виды современных детских театральных образований;

· иметь представление об опыте работы российских ведущих детских театральных образований.

Тема 3.1. Виды современных детских театральных образований
Закон РФ "Об образовании" о дополнительном образовании (статья 26 "Дополнительное образование").

Цель дополнительных образовательных программ – реализация всестороннего удовлетворения образовательных потребностей граждан, общества, государства.

Образовательные учреждения дополнительного образования с театральной профессиональной ориентацией – центры профессиональной ориентации, школа искусств (театральное отделение), дома детского творчества (театральные коллективы), театральные классы в общеобразовательными профессиональными программами.
Театральные классы или урок театра в сетке школьного расписания. Цель – развитие школьника средствами театра, обучение коллективному творчеству, самостоятельному решению творческих задач.

Школьный театр. Ориентация на нужды и возможности общеобразовательной школы. Задачи – развивающие, образовательные, досуговые и эстетические, позволяющие реализовать творческие способности, оживить взаимоотношения детей с литературой, историей и другими предметами. Это первая форма театрального искусства.
Особенности существования и творческой деятельности школьного театра; отсутствие специального помещения чаще всего, учитывание в выборе репертуара интересов школьных программ учебных дисциплин и плана работы школы. Участие в смотрах и фестивалях.

Школы искусств с театральными отделениями
Подчиненность либо к ведомствам образования, либо к ведомствам культуры.

Направленность на раннее профессиональное образование. Конкурсный отбор (чаще всего). 

Утверждение образовательных программ по театральным дисциплинам соответствующими ведомствами.

Сдача экзаменов (2 раза в год).

Выступление перед различными аудиторными города, районы.

Участие в театральных фестивалях.

Театр – студии, где играют дети

Место организации и творческой деятельности – общеобразовательная школа, школа искусств, центр детского творчества, Досуговой центр, профессиональный театр, среднее специальное образовательное учреждение и др.

Руководитель – профессиональный актер или режиссер. Наличие преподавателей сценического движения, речи, вокала.

Основная задача – создание спектакля.

Подчиненность разным ведомствам: к культуре творчества.

Обязательность наличия программ по предметам. Для маленьких – театральные игры, основы актерского мастерства – для старших. Сценическая речь – отдельный предмет, либо отдельный блок  в программе актерского мастерства.

Конкурсность отбора (чаще всего).

Тщательность и серьезный подход к созданию спектакля. Наличие репетиционного плана, учитывающего образовательный, интеллектуальный уровень студийцев, их творческий потенциал. Создание своего репертуара.

Возможность эксперимента как в создании программ, так и в построении учебного процесса. Создание своих этических и методических систем.

Детские театральные образовательные ведомства культуры: театральные кружки, драматические коллективы в центрах досуга, Дворцах культуры. Специфика деятельности. Отсутствие образовательных программ, на образовательность планирования работы. 
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